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Modul 1: Basiswissen Hygiene, Mikrobiologie 2 Tage
Fachkraft Schimmelpilzsanierung 3 Tage
Modul 2:  Geprifter Desinfektor 5 Tage

nach Qualitadtsstandard der Gesellschaft fiir Hygiene, Umweltmedizin und Praventivmedizin (GHUP) -

Ausschuss fur Wohnmedizin und Bauhygiene

Im Rahmen der Fortbildung erhalten die Teilnehmer einen Uberblick {ber Eigenschaften und
gesundheitliche Auswirkungen von Schimmelpilzen, Bakterien und Schadlingen sowie deren
Vorbeugung, Beseitigung und Bekédmpfung. Des weiteren werden die Grundlagen der Infektionslehre
und Lebensmittelhygiene sowie der Desinfektion und Sterilisation gelehrt.

Vermittelt wird neben den speziellen Desinfektionskenntnissen ein umfangreiches Wissen auf

folgenden Gebieten:

Schimmelpilzwachstum in Innenrdumen, Untersuchung, Bewertung und Sanierung
Probenahme, Desinfektion und Reinigung

Infektionslehre, Bau- und Wohnungshygiene

Holzzerstérende Pilze

Ursachenfindung, TrocknungsmaBnahmen, Abschottung

Rechtskunde

Zielgruppe: - Mitarbeiter in Gastronomie und Lebensmittelbranche
Mitarbeiter in Wohnungsverwaltungen
Mitarbeiter in Hotels
Mitarbeiter Pflegeeinrichtungen
Architekten, Bauingenieure, Bausachverstandige
Wohnungsverwaltung
Gesundheitsamter
Facility- Manager
Zimmermann
Holz- und Bautenschutzer
Maler
Mauerer
Dachdecker
Heizung/ Luftung/ Sanitér- Firmen
Raumausstatter
Gebaudereiniger
Trocknungsfirmen
Mitarbeiter im Krankenhaus
Mitarbeiter in Schwimmbé&dern, Fitnessstudios und Wellnesbereichen, Sonnenstudios

sowie alle, die am gesunden Bauen und Wohnen interessiert sind
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Lehrgangsinhalte:

Modul 1 Basiswissen Hygiene, Mikrobiologie 2 Tage

Grundlagen der Mikrobiologie
Grundlagen der Infektionslehre — Bakteriologie, Mykologie, Virologie, Parasitologie
Uberblick gesetzliche Grundlagen

Fachkraft Schimmelpilzsanierung 3 Tage

Schimmelpilze in Geb&uden / Mikrobiologischer Befall (Bakterien, Biofilme, Pilze, Algen)
Holzzerstérende Pilze

Schéadlingskunde

Innenraumlufthygiene

Sanierungsmethoden

Rechtskunde

- Probenahme, Praktikum

Modul 2 Geprifter Desinfektor 5 Tage

Grundlagen der Infektionslehre — Grundbegriffe, Infektionskrankheiten,
Krankenhaushygiene

Desinfektion und Sterilisation

Lebensmittel-, Trinkwasser- und Abwasserhygiene, Hygiene der Badegewéasser
Bauprodukte und Gesundheit — wohnmedizinische Checkliste

Rechtskunde

Praktikum, Probenahme
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Uberblick (iber die Inhalte

1. Schimmelpilze - Eigenschaften und gesundheitliche Auswirkungen

Theoretische Grundlagen
Entstehung und Vorkommen

Medizinische Relevanz: allergische Reaktionen
toxische Erkrankungen
Mykosen

Schimmelpilzwachstum in Innenrdumen

Lebens- und Wachstumsanspriiche

typische Stellen fir das Vorkommen von Schimmelpilzen im
Gebaude

Befallsarten

Uberblick tiber Nachweisverfahren

Interpretation von Laborergebnissen

2. Schadensursachen fiir Schimmelpilzschaden in Gebauden

nutzungsbedingte Ursachen Liftungsverhalten
Heizverhalten
Nutzungsverhalten
ungenigende Hygiene

bauliche bzw. gebdudebedingte Ursachen Baumangel
Wasserschaden

bauphysikalische und bauchemische Grundlagen, Messung

Ursachenfindung bei Feuchte und Schimmelpilzbefall

Methoden der Probenahme, Mdglichkeiten, Vorgehensweise

3. Holzzerstorende Pilze

Arten, Vorkommen, Wachstumsbedingungen, Ursachen

Bekampfungs- und SanierungsmafBnahmen

4, Schadlingskunde

Arten, Vorkommen von Material-, Vorrats- und Hygieneschadlingen, Lastlingen

5. Prophylaxe und Sanierungsméglichkeiten von Schimmelpilzschaden

MaBnahmen zur Vorbeugung des Schimmelpilzbefalls
Ursachenbeseitigung — Sanierungskonzepte fiir Schaden im jeweiligen Fachgebiet
Rickbau oder Desinfektion — Sanierungstechniken, Trocknung, Reinigung

Einsatz von Fachfirmen
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6. Grundlagen der Infektionslehre
Grundbegriffe, Seuchenbekampfung, Erregeribertragung
Bakteriologie, Mykologie, Virologie, Parasitologie
Infektionskrankheiten und Infektionsschutzgesetz
Krankenhaushygiene, Infektionsprophylaxe
Grundlagen der Desinfektion, Sterilisationsverfahren

Innenraumlufthygiene

7. Lebensmittelhygiene
Lebensmittel- und Ern&hrungshygiene
Lebensmittelvergiftungen
Badegewasser, Badeeinrichtungen,
Trinkwasserhygiene einschlieBlich wasserbedingter Infektionen

Abwasserhygiene einschlieBlich abwasserbedingter Infektionen

8. Bauprodukte und Gesundheit
wohnmedizinische Checkliste
Bauprodukte und Gesundheit
FuBbdden und Gesundheit
Fogging
Gesundheitsgefahrdung durch Larm
Innenraumluftqualitat
Sick Building Syndrom
Wohnpsychologie

9. Rechtskunde
aktuelle Rechtssprechung
Beispiele,
rechtliche Grundlagen
Arbeitschutz

10. Praktikum
Umgang mit Messgeraten Méglichkeiten der Probenahme, Umgang mit Proben

Dokumentation



